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France
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Le projet de recherche appliquée EXTRAH vise a étudier et faciliter

le développement des compétences sociales des travailleurs en situation
de handicap social ou cognitif grdce a I'utilisation de scénarios sociaux
d'entrainement aux habilités sociales.

Une analyse des besoins a permis de dégager les principales
compétences sociales qui devaient étre décrites via les scénarios sociaux
pour étre transposées dans le monde du travail. EXTRAH propose

ainsi des solutions concréetes pour mieux comprendre les situations
d’interaction sociale dans lesquelles les travailleurs en situation

de handicap rencontrent leurs difficultés et entrainer ces mémes
travailleurs a réagir de maniére appropriée via les différents scénarios.
Ces scénarios sont disponibles en deux formats : un format collaboratif
(questionnaire) ou interactif (application numérique).

Site internet
firah.org/fr/extrah.html

Vidéo sur le projet ExXTRAH
Entratner les habiletés sociales
de travailleurs en situation

de handicap grdce a un outil

numérique : urls.fr/vt3ZHf
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